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সারসংে$প: আজ িব� নারী িদবস। এই িদন� পৃিথবীজেুড় নারীর অিধকার, ময�াদা ও সমতার সং(ামেক )রণ

করার িদন। িক+ এমন এক সময় এই িদন� এেসেছ যখন বাংলােদেশর সমােজ নারীর িনরাপ.া িনেয় গভীর

উে2গ 3তির হেয়েছ। নারীর 5মতায়ন, অংশ(হণ ও ময�াদার কথা বলার এই িদেন বা6বতা আমােদর ক7ন এক

8ে9র সামেন দঁাড় করায়: এই সমােজ নারী আসেল কতটা িনরাপদ? গত কেয়ক মােস �দেশর িবিভ= অ>েল

এেকর পর এক ধষ�ণ, িনয�াতন ও হত�ার ঘটনা ঘটেছ। নরিসংদীেত এক িকেশারীর মরেদহ �5ত �থেক উAার করা

হেয়েছ; পিরবােরর অিভেযাগ, তােক ধষ�েণর পর হত�া করা হেয়েছ। চD(ােমর সীতাকুেE মাF সাত বছেরর এক

িশGেক হত�ার ঘটনায় 8িতেবশীেক �(Hার কেরেছ পুিলশ। পাবনা ও গাইবাIায় ধষ�েণর পর হত�ার পৃথক ঘটনায়

�দশজেুড় উে2গ 3তির হেয়েছ। রাজবাড়ীেত িবেয়র 8েলাভন �দিখেয় এক তJণীেক �ডেক এেন সংঘবA ধষ�েণর

অিভেযাগ উেঠেছ। মানবািধকার সংMাNেলার তথ� অনুযায়ী সাOিতক সমেয় নারী ও িশGর িবJেA সিহংসতা

উে2গজনকভােব �বেড়েছ; Gধু জানুয়াির মােসই অPত ৩৫� ধষ�েণর ঘটনা নিথভST হেয়েছ।

আজ িব� নারী িদবস। এই িদন� পৃিথবীজেুড় নারীর অিধকার, ময�াদা ও সমতার সং(ামেক )রণ করার িদন।

িক+ এমন এক সময় এই িদন� এেসেছ যখন বাংলােদেশর সমােজ নারীর িনরাপ.া িনেয় গভীর উে2গ 3তির

হেয়েছ। নারীর 5মতায়ন, অংশ(হণ ও ময�াদার কথা বলার এই িদেন বা6বতা আমােদর ক7ন এক 8ে9র সামেন

দঁাড় করায়: এই সমােজ নারী আসেল কতটা িনরাপদ?

গত কেয়ক মােস �দেশর িবিভ= অ>েল এেকর পর এক ধষ�ণ, িনয�াতন ও হত�ার ঘটনা ঘটেছ। নরিসংদীেত এক

িকেশারীর মরেদহ �5ত �থেক উAার করা হেয়েছ; পিরবােরর অিভেযাগ, তােক ধষ�েণর পর হত�া করা হেয়েছ।

চD(ােমর সীতাকুেE মাF সাত বছেরর এক িশGেক হত�ার ঘটনায় 8িতেবশীেক �(Hার কেরেছ পুিলশ। পাবনা ও

গাইবাIায় ধষ�েণর পর হত�ার পৃথক ঘটনায় �দশজেুড় উে2গ 3তির হেয়েছ। রাজবাড়ীেত িবেয়র 8েলাভন �দিখেয়

এক তJণীেক �ডেক এেন সংঘবA ধষ�েণর অিভেযাগ উেঠেছ। মানবািধকার সংMাNেলার তথ� অনুযায়ী সাOিতক

সমেয় নারী ও িশGর িবJেA সিহংসতা উে2গজনকভােব �বেড়েছ; Gধু জানুয়াির ও �ফUয়াির মােসই অPত ৬৭

� ধষ�েণর ঘটনা নিথভST হেয়েছ।

সাOিতক আরও িকছX  ঘটনা আমােদর সমােজর গভীর সংকটেক সামেন িনেয় আেস। জাহাYীরনগর



িব�িবদ�ালেয়র এক িশ5াথZ িনয�াতেনর িশকার হওয়ার পর তার কিথত �8িমকই সামািজক মাধ�েম �মেয়�র

িবJেA চিরFহননমূলক অপবাদ ছিড়েয় তােক �হয় করার �চ\া কেরেছ। ইসলামী িব�িবদ�ালেয় এক নারী

িশ5কেক িনম�মভােব হত�া করা হেয়েছ। অন�িদেক সমােজর উ]পেদ থাকা একজন ব�িT, বাংলােদশ িবমােনর

ব�বMাপনা পিরচালক, িনেজর বাসার এক� �ছাD কােজর �মেয়র ওপর নৃশংস িনয�াতেনর অিভেযােগ অিভযুT

হেয়েছন।

এই ঘটনাNেলা আমােদর সামেন এক� ক7ন সত� তS েল ধের। একজন নারী িতিন �য সামািজক অবMােনরই

�হান, 8ত�P (ােমর িশG, শহেরর গৃহকমZ, িব�িবদ�ালেয়র িশ5াথZ বা িশ5ক, পুJষতাি^ক 5মতাকাঠােমার

সামেন িতিন 8ায়ই অসহায় হেয় পেড়ন। একই সমােজ �যখােন 5মতা, অথ� ও ময�াদার অিধকারী একজন মানুষ

এক� অসহায় িশGেকও িনম�মভােব িনয�াতন কেরও আইন-আদালেতর ধরােছঁায়ার বাইের �থেক �যেত পাের,

�সখােন �বাঝা যায় �য এই সিহংসতা �কবল ব�িTগত িবকৃিত নয়। এ� দীঘ�িদন ধের 3তির হওয়া এক� সামািজক

মন6a, �যখােন 5মতার অসমতা, নারীিবে2ষী দbৃভিY এবং দায়মুিTর সংcd িত এেক অপরেক শিT �জাগায়।

সমােজ যখন 8কােশ� নারীেদর িবJেA িবে2ষ ছড়ােনা হয়, যখন নারীর eাধীনতা ও ময�াদােক 89িবA করা হয়,

যখন কম�ে5F ও জনজীবেন তােদর অংশ(হণেক সীিমত করার 8চারণা চেল, তখন �সই পিরেবশ নারীেদর

আরও দবু�ল কের �তােল। অথ�ৈনিতক eাধীনতা, সামািজক ময�াদা এবং দশৃ�মানতা কেম �গেল একজন মানুেষর

অিধকার র5ার 5মতাও কেম যায়। ফেল নারীরা আরও সহেজ সিহংসতা ও িনপীড়েনর িশকার হেয় ওেঠন। এই

বা6বতা আমােদর মেন কিরেয় �দয় �য নারীর িবJেA সিহংসতা �কবল আইনশৃgলার সমস�া নয়; এ� সমােজর

5মতার কাঠােমা, সংcd িত এবং রাজনীিতর সেYও গভীরভােব সhিক� ত।

িব� নারী িদবস আমােদর Gধু উদযাপেনর আiান জানায় না; এ� আমােদর জবাবিদিহতার 89ও �তােল। এই

পিরিMিত �কােনা িবিj= অপরােধর ধারাবািহকতা নয়। এ� রাk, সমাজ এবং রাজৈনিতক শিTNেলার জন�

এক� NJতর সতক�  সংেকত। এই বা6বতায় �নটওয়াক�  ফর িপপলস অ�াকশন মেন কের �কবল �5াভ 8কাশ

যেথ\ নয়; 8েয়াজন দশৃ�মান ও কাঠােমাগত পদে5প।

এই �85াপেট কেয়ক� জJির পদে5প (হণ করা 8েয়াজন।

১) নারী ও িশG িনয�াতন দমন আইেন (২০০০)  নারী ও িশG িনয�াতন মামলার িবচার ১৮০ িদেনর মেধ� সh=

করার কথা বলা হেয়েছ (ধারা ২০.৩)। নারী ও িশG িনয�াতন দমন (সংেশাধন) অধ�ােদশ, ২০২৫ -এ ধষ�ণ সংsাP

মামলার িবচারকায� tাইবু�নাল অিভেযাগ গঠেনর ৯০ কায�িদবেসর মেধ� সh= করার কথা বলা হেয়েছ। আইন

বা6বায়ন করেত সরকােরর সব ধরেণর 8vিত এবং আেয়াজন wততম সমেয়র মেধ� িনিxত করেত হেব, �যমন:

tাইবুনাল ও িবচারেকর সংখ�া বৃিA, ভSTেভাগীর সুর5া ও িনরাপ.া িনিxত করা, আইন 8েয়াগকারী সংMা

কতৃ� ক ভSTেভাগীেক �দাষােরাপ না করার িনেদ�শনা �দয়া ইত�ািদ। 

২) ধষ�ণ ও �যৗন িনয�াতেনর ঘটনা িনমূ�ল করেত নারী ও িশGর পে5 অনুকূল বা নারীবাIব পিরেবশ 3তির করা



অত�P NJzপূণ�। সভা, সমােবশ, সরকারী অনু{ান, সামািজক ও ধমZয় অনু{ান �থেক GJ কের সামািজক

গণমাধ�ম ও সমােজর সব�6ের নারী িবে2ষী বTব� 8দানেক আইন কের বI করেত হেব। 

নারীর িনরাপ.া �কােনা িবেশষ �গা{|র দািব নয়; এ� এক� সভ� সমােজর �মৗিলক মানদE। িব� নারী িদবেসর

এই িদেন আমােদর 8িত}া হওয়া উিচত �য বাংলােদেশর জনজীবেন নারীর ময�াদা, িনরাপ.া ও সমান অিধকার

অখE এবং আপসহীন।
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